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	Nombre del Estudiante
	 
	Curso:        1 año A 

	
	
	Fecha: 04 al 08 de mayo

	Unidad: 0
	“Yo me cuido”

	O.A.(s):
	Observar, describir y valorar sus características personales, sus habilidades e intereses. (OA1)

	Habilidad
	Aplicar

	Docente:
	Oriana Salinas Sanhueza
	Asignatura:
	Orientación


TAREA

· En una hoja de block enumera las acciones que has hecho, que tengan relación con los hábitos de higiene. Con la ayuda de un adulto puedes dibujar y escribir estas acciones.
Ejemplo: Cuando me levanto, me lavo la cara y los dientes.
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