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OA Y CONTENIDOS CONCEPTUALES
	CURSO
	Quinto básico

	SEMANA
	12 (Del 22 hasta el 26 de Junio) 

	ASIGNATURA
	Orientación

	UNIDAD
	1 

	PROFESOR
	Cynthia Arros seguel


	OBJETIVO (S) DE APRENDIZAJE
	OBJETIVO (S)  DE LA CLASE

	OA CREADO
Apoyar y contener a los alumnos (as) y apoderados (as) de nuestro Establecimiento Educacional.
	Brindar apoyo y contención a nuestros niños y apoderados, a través de mensajes reflexivos.

	CONTENIDO
	HABILIDADES

	· Apoyo
· Contención

· Optimismo


	· Reflexionar
· Contener

· Argumentar y comunicar



Indicaciones

· A continuación, se presenta el archivo 2, el cual consta de una guía de trabajo sobre la importancia de ser positivo en esta situación de Pandemia. No olvides que, si tienes alguna dificultad para imprimir este documento, puedes resolverla en tu cuaderno con letra clara y legible y enviar las fotos a mi correo: cynthi_2308seguel@hotmail.com

· Si por algún motivo no tienes acceso a internet o no sabes enviar correos, puedes llevar el desarrollo de esta guía una vez que retomemos las clases presenciales, para que puedan reflexionar como grupo/curso sobre esta temática.
Guía N° 5: Reflexionando en tiempos de Pandemia
Objetivo de la clase: Brindar apoyo y contención a nuestros niños y apoderados, a través de mensajes reflexivos.
	Nombre del Estudiante
	 
	Curso:    5 año A 

	
	
	Fecha: Semana 12 (22 al  26 de Junio)

	Unidad: 
	0. “Reflexionando en tiempos de Pandemia”

	O.A.(s):
	OA Creado

	Habilidades:
	Reflexionar, contener, argumentar y comunicar.

	Docente:
	 Cynthia Arros Seguel
	Asignatura:
	Orientación


Instrucciones:

· Lee atentamente la siguiente reflexión preparada por tu docente y no olvides en lo posible, estar acompañado de tu familia o quienes vivan contigo al momento de realizar este trabajo.
Reflexionando en tiempos de Pandemia.
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Queridísimos alumnos (as) y apoderados (as):

Junto con enviarles un afectuoso saludo, y considerando la difícil situación que estamos afrontando como país. Hoy tengo la hermosa misión de decirles que sabemos y tenemos muy presente como Colegio la importante labor que ustedes están asumiendo desde sus hogares, no sólo en el aprendizaje de sus hijos e hijas, sino todas las responsabilidades que esto conlleva. Y sólo quiero recordarles que cuentan con nuestro apoyo y comprensión, ya que esta es una situación que a todos nos tiene acongojados, preocupados y tensos… 

Pero es importante destacar que siempre es posible encontrar y rescatar cosas positivas, aún en los momentos más difíciles. Hoy tenemos la posibilidad de compartir con nuestros seres más cercanos, que son los hijos (as) y el círculo familiar con el cual vivimos en nuestros hogares… aprovechen esta oportunidad para decir todo aquello que muchas veces olvidamos o damos por hecho que los demás lo saben… aprovechen de abrazarse, de decirse cuanto se quieren, disfruten cada momento del día a día y como familia brinden seguridad, apoyo y contención a aquellos que más lo necesitan, así que:

“No dejen para mañana, lo que puedan hacer hoy”
1) ACTIVIDAD:

Luego de leer el mensaje de reflexión enviado por tu profesora, contesta las siguientes preguntas:

a) ¿Qué opinas de la reflexión anterior?

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

b) Menciona algo positivo que puedas destacar de esta complicada situación de Pandemia.
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

· A continuación, se presentan algunos mensajes que te invito a compartir en familia:
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2) ACTIVIDAD:

Ahora junto a tu familia, te invito a crear y escribir un mensaje positivo y si quieres, puedes acompañarlo de alguna imagen o dibujo.


Instrucciones de envío y evaluación:

· Se solicita a los apoderados enviar fotografías de las guías resueltas al correo de la docente: cynthi_2308seguel@hotmail.com 

· Si no puede imprimir las guías, o no tiene acceso a internet, está la posibilidad de desarrollarlas en el cuaderno del estudiante con letra clara y legible y traerlas una vez que se retomen las clases presenciales.

· La guía no tiene la finalidad de ser calificada, sino que es una oportunidad de reflexionar sobre la problemática que vivimos como país y a la vez tiene la hermosa intención de ayudarte y apoyarte para ver que no todo en la vida es malo, sino que podemos rescatar y destacar cosas buenas, aún en los peores momentos.
“Un abrazo afectuoso y los quiero mucho”
Atte. Cynthia Arros Seguel

Profesora jefa 5° básico
Pauta de autoevaluación: ¿Cómo lo he hecho?
A continuación, te invito a contestar la siguiente pauta donde serás tú quien se evalúa, de acuerdo al trabajo que haz realizado. Con Una X marca el casillero que más te represente.
	Indicadores
	Bien
	Regular
	Mal

	1) Cumplo con las actividades que me ha enviado mi profesor (a)
	
	
	

	2) Mis guías y/o trabajos están bien presentados.
	
	
	

	3) Estoy aprendiendo
	
	
	

	4) Me esfuerzo por hacer un buen trabajo.
	
	
	


Colegio Patricio Mekis 

      
                    Mateo de Toro y Zambrano N° 0330. Fono: 722261343 Email: patricio.mekis@cormun.cl

  “Un Colegio que Cambia”


