
Clase n° 2 
7° año 



Objetivo  de aprendizaje

 Explicar la formación de un nuevo individuo, considerando:

• El ciclo menstrual (días fértiles, menstruación y ovulación).

• La participación de espermatozoides y ovocitos.

• Métodos de control de la natalidad.

• La paternidad y la maternidad responsable



Objetivo de la clase

 Explican el ciclo menstrual (fases proliferativa, lútea, menstrual, ovulación 
en la mujer) y su relación con la reproducción humana.

 Habilidades: Explicar- construir definición 



Para comenzar 

 https://www.youtube.com/watch?v=Xr8ElIFYYkQ

 https://www.youtube.com/watch?v=Tei84tVO4PU

 https://www.youtube.com/watch?v=uj87eKVj_AA

https://www.youtube.com/watch?v=Xr8ElIFYYkQ
https://www.youtube.com/watch?v=Tei84tVO4PU
https://www.youtube.com/watch?v=uj87eKVj_AA


Según lo que acabamos de observar 

1.¿Qué es la 
menstruación?

2.¿Qué saben 
del ciclo 

menstrual?

3.¿Qué es la 
reproducción?

4.¿Qué 
características 

tiene la 
reproducción 

humana?





En relación a lo visto 



Para cerrar 



Tarea 

Para la próxima clase

Tener a mano un calendario 
para calcular periodos y fases 
de menstruación.

 Explica la importancia del ciclo menstrual 
y su relación con la reproducción 

 (puedes ayudarte con las paginas 166 
para responder a esta pregunta)


