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Colegio Patricio Mekis 

Mateo de Toro y Zambrano N° 0330. Fono: 722261343 Email: patricio.mekis@cormun.cl

“Un Colegio que Cambia”


Ficha N°4 Orientación
Tarea
	Nombre del Estudiante
	 
	Curso:       7° año

	
	
	Fecha: 04 – 08 Mayo 2020

	Unidad 2
	  Bienestar y autocuidado. Duración 7 Clases de 45 minutos 

	O.A:
	OA3 Identificar situaciones que puedan exponer a las y los adolescentes al consumo de sustancias nocivas para el organismo, conductas sexuales riesgosas, conductas violentas, entre otras problemáticas; reconociendo la importancia de desarrollar estrategias para enfrentarlas, y contar con recursos tales como: la comunicación asertiva y la ayuda de personas significativas y/o especializadas, dentro o fuera del establecimiento.

	Docente:
	Cynthia Smith
	Asignatura:
	Orientación


Actividad:

I.- Realiza el mismo esquema que tuviste que hacer en la guía de trabajo, pero desde el punto de vista escolar, como estudiante. 
 Identifica en el actual contexto social cual o cuales son los riesgos, la amenaza, vulnerabilidad y capacidades, como estudiante.  No hay respuestas malas , recuerda es lo que tu sientas como amenaza, riesgo, etc.

II.- Plantea alguna propuesta para mejorar tus aprendizajes en el actual contexto social.

En los momentos de crisis, sólo la imaginación es más importante que el conocimiento. 
Calificación








