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OBJETIVOS Y CONTENIDOS CONCEPTUALES

	Nombre del Estudiante
	 
	Curso: 7° y 8°

	
	
	Semana: (21) 24/08 A 28/08

	Unidad: 2
	Participar en forma activa y autónoma de todas las instancias educativas

	Docente:
	Yussit Blanco Zúñiga-Cristian Martínez
	Asignatura:
	Orientación- Convivencia y Ciudadanía

	O.A.(S): 
	OR08 OA 01


	OBJETIVO DE APRENDIZAJE 
	CONTENIDO

	Construir, en forma individual y colectiva, representaciones positivas de sí mismos, incorporando sus características, motivaciones, intereses y capacidades, considerando las experiencias de cambio asociadas a la pubertad y adolescencia.

	Identificar habilidades y fortalezas propias

	OBJETIVO DE LA CLASE 
	HABILIDADES 

	Construir, en forma individual y colectiva, representaciones positivas de sí mismos, incorporando sus características, motivaciones, intereses y capacidades, considerando las experiencias de cambio asociadas a la pubertad y adolescencia.

	Analizar – Comprender- 


	INDICACIONES

	1. El estudiante deberá leer el texto  según corresponda.

1. Esta guía está pensada para para que cada estudiante la realice en la comodidad de su hogar, junto a su familia.

1. Disfrute cada momento como si fuera el último, aproveche de observar a su familia y dese cuenta de lo maravillosos que son.

1. Bese a sus hijos cada vez que pueda y dígales en todo momento lo mucho que les ama.

1. Recuerde que su familia siempre, siempre es lo más importante.

1. Quédese en casa.
1. Más vale perder un minuto de vida, que perder la vida por un minuto.



Guía de contención- semana 20-  cursos: 7° y 8°
Observa las imágenes e identifica que personaje es.
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1.- Los y las estudiantes responden las siguientes preguntas referentes a las fotos anteriores:
¿Qué cree usted que es tener una buena imagen, o una imagen positiva?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
¿Qué cambios he experimentado en mi cuerpo?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

 ¿Qué efectos positivos han tenido?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

 ¿Qué efectos negativos han tenido? (Al menos dos de cada uno). 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

¿Qué cambios he experimentado en mi relación con los que me rodean?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

 ¿Qué efectos positivos ha tenido?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

 ¿Qué efectos negativos ha tenido? (Al menos dos de cada uno). 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

2. Crees importante, valorar y superar tus dificultades para poder mejorar tu futuro, justifica tu respuesta.

	……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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